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Schiler erkunden per Blindenstock die
Welt

Von Claudia Radzwill

Radevormwald. Wie lacht man,
wenn man nicht hért? Wo lernt
man Gebardensprache? All das
sind Fragen, die die Schiler
der Lindenbaumschule
interessieren. Seit Dienstag
wissen sie: Auch Gehorlose
lachen ganz normal. Und
Johanna (14) erklart auch, wie
ihre Schwester die
Gebardensprache gelernt hat:

ZoomWie kommen Menschen mit Handicap im Alltag zurecht? W .
Das testeten die Lindenbaum-Schiiler bei einem Zu uns kam ein Lehrer nach

Selbsterfahrungs-Tag. Dazu gehdrte auch das Knoten-Binden mit

den FiRen. Foto: Hans Dieter Schmitz Hause.

Die Schiilerin aus Wipperfiirth schliipfte am Dienstagmorgen in die Rolle der Dolmetscherin
fur ihre gehoérlose Schwester Paulina (11). Beide waren zu Gast in der Katholischen
Grundschule, wo es zum zweiten Mal hie3: "Ein ganz normaler Tag". Dahinter steht der
Gedanke, dass die Schiler sich fiir einen Tag in einen kérperbehinderten Menschen
hineinversetzten - und Verstandnis entwickeln.

Zu der Gesamtschdlerin Paulina kam der Kontakt tiber die Paddagogin Dorothea Dahl
zustande. "Meine Kinder sind zusammen mit der alteren Schwester in einer Klasse."

"Aber immer im Rollstuhl

zu sitzen, ist bestimmt schwierig."
Nicole aus der 3a

Beriihrungsangste bauten die Rader Grundschiler am Morgen schnell ab: Jetzt kénnen die
Kids der Lindenbaumschule sogar ein Geburtstagslied in Gebardensprache "singen".
Abwechselnd ertasteten alle Klassen einen Parcours mit dem Blindenstock, probierten das
Lesen der Blindenschrift und machten die Erfahrung, als Schwergewichtiger eine einfache
Treppe zu besteigen.

"Die meiste Uberwindung kostet es die Kinder, mit verbundenen Augen als Hintermann auf
dem Tandem mitzufahren”, berichtete Lehrerin Monika D(ichene. Len aus der 2b stimmte
zu: "Ein komisches Gefiihl, wenn man nicht sieht, wo man hinfahrt."

Wie es ist, als Rollstuhlfahrer unterwegs zu sein, das erfuhr derweil Nicole aus der 3a in
der Aula. "Um die Hindernisse zu fahren, macht SpaR", restiimierte die Schilerin. "Aber
immer im Rollstuhl zu sitzen, ist bestimmt schwierig. Es gibt ja auch viele Treppen."
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UNTERSTUTZER Den Aktionstag boten Kollegium und Eltern in Kooperation mit der
Bernhard-Weik-Stiftung aus Langenfeld an.

[ Fenster schlieBen... ]
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Kein ganz normaler Unterricht an KGS

Kinder der Grundschule Lindenbaum wurden beim Aktionstag fiir die Alltagswelt behinderter Menschen sensibilisiert.

VON CRISTINA SEGCVIA-BU ENDIA

RADEVORMWALD Unter dem Motto
,Ein ganz normaler Tag" erlebten
gestern Schiiler der KGS einen eher
aufergewdhnlichen Schultag: Statt
Mathe und Deutsch wurde im Klas-
senzimmer dank des Angebots der
Langenfelder Weik-Stiftung unter-
anderem das Fahren mit dem Roll-
stuhl sowie das Kommunizieren
iiber die Gebdrdensprache auspro-
biert. Fiir die Kinder nicht nur ein
spafliger Vormittag, sondern eine
spielerische Art, sie fiir den Umgang
mit behinderten Menschen zu sen-
sibilisieren.

Mit einem breiten Grinsen kam
der neunjahrige Luciano aus einem
Klassenzimmer, in dem sich ein Ver-
trauensparcours befand: ,Das war
total cool”, sagte er, wihrend er sich
schnell Socken und Schuhe wieder
anzog, um gleich zur nidchsten Stati-

~Kinder sollen die
Erfahrung machen, wie
es ist, mit einem
Handicap umzugehen”

Elmar Widera
Weik-Stiftung

on zu flitzen. Mit einer Augenmaske
musste er sich mit nackten Fiilen
einen Parcours durchlaufen und
sich zurecht finden und nur mit den
Fiifen, blind, den Untergrund er-
fithlen. ,Ich musste da iiber Wasser
und Sand laufen und Papier habe
ich auch gespiirt.” Fiir den Neun-
jahrigen sind die Stationen, in de-
nen verschiedenen korperliche
Handicaps simuliert werden, span-
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Mit Rollstiihlen durch den Klassenraum zu fahren, das war fiir Schiller der KGS Lindenbaum gestern eine neue Erfahrung. Die

Weik-Stiftung mochte Grundschiiler fiir die Lebensituation anderer sensibilisieren.

nend: ,Das ist schon interessant.
Am meisten Spal hatte ich beim
Rollstuhlfahren und da, wo man
nichts horen kann und sich mit den
Hinden verstehen muss.” Die
Erfahrung, nicht héren zu koénnen,
war fiir ihn ungewdhnlich: , Das hat
mir ein bisschen Angst gemacht.”
Elmar Widera von der Weik-Stif-
tung mochte die Kinder mit diesem
Angebot nicht erschrecken: ,Es geht

darum, dass die Kinder die Erfah-
rung machen, wie es ist mit einem
Handicap umzugehen, beispiels-
weise eingeschréankt einen Rollstuhl
zu lenken*, berichtet Widera weiter.
,ErfahrungsgemiR reagieren die
Kinder sehr offen und sind neugie-
rig.”

Das bestitigt auch Schulleiterin
Barbara Janowski, die das Projekt
der Weik-Stiftung nun schon zum
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zweiten Mal in ihre Schule geholt
hat. , Es ist das Erlebnis an sich, was
die Kinder von so einem Tag mit-
nehmen.“ Im Vorfeld haben die
Lehrer das Thema in den Klassen
schon behandelt. Hinterher werden
die Erfahrungen noch einmal be-
sprochen.

Viel besser noch als die Theorie ist
es fiir die Kinder allerdings selbst
mal all diese Erfahrungen gemacht

Handlungsbedarf nach
SportlerduBerung

Ursprung Paralympics-Sieger
Heinrich Popow, dem mit acht Jah-
ren das linke Bein amputiert wer-
den musste, sagte 2004, dass das
Schlimmste an seiner Behinderung
die Hanseleien der Schulkamera-
den waren. Stiftungsgriinder Bern-
hard Weik, der sich mit seiner Stif-
tung flr integrative Sportveran-
staltungen engagiert, sah Hand-
lungsbedarf und brachte das Pro-
jekt in die Grundschulen.
www.gemeinsam-csc.de

zu haben: Wie es beispielsweise ist,
sich anhand eines Blindenstocks in
einem Raum zurecht zu finden oder
iiber die Braille-Schrift einen Text
zu lesen. Die Wirkung eines solchen
Erlebnisses zeigte sich bei der acht-
jahrigen Alegra bereits nach nur
kurzer Zeit. Kurz vorher hatte sie
noch erfolgreich mit ihrem Team
die Rollstuhlstaffelfahrt iiberstan-
den: ,Das hat Spal§ gemacht”, sagte
sie mit einem Lécheln. ,Aber viel
aufregender war das Tandemfah-
ren, weil ich da nichts gesehen
habe."

Auf die Frage, ob sie sich vorstel-
len konnte, immer auf einen Roll-
stuhl angewiesen zu sein oder
nichts sehen zu kénnen, reagierte
sie zundchst mit einem nachdenkli-
chen Schweigen und sagte dann:
,Ich glaube den Kindern, die nichts
sehen oder gehen konnen, geht es
damit nicht so gut.”




